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Économies d’eau 

Lauréat 
SOS Loire Vivante (Haute-Loire)

«EcEaunomie» au Puy-en-Velay 

Répondant aux enjeux de gestion quantita-
tive du Sdage Loire-Bretagne, et à la volonté 
de prendre part à cette gestion, SOS Loire 
Vivante a initié des actions de sensibilisation 
aux économies d’eau dans l’habitat collectif 
des habitants du Puy-en Velay et de la Haute-
Loire en partenariat avec les acteurs locaux 
dont la Ville du Puy-en-Velay. Ces actions se 
sont déroulées sur deux ans en 2007/2008.

« Le programme d’actions intitulé “EcEau-
nomie”, précise Cécile Simonet, avait pour 
but de mettre en place des actions pilotes 
sur un territoire réduit et dans un laps de 
temps permettant une analyse des résultats. 
Il s’agissait d’agir sur la demande par des 

animations qui abordaient la problématique 
d’économie financière, tout en sensibilisant 
aux questions d’environnement, et donc de 
toucher le plus de monde possible. Nous 
souhaitions toucher en priorité les ménages 
les plus défavorisés et donc les plus exposés 
aux impayés de la facture d’eau. À cet effet, 
un foyer de 111 logements sociaux a été 
équipé de matériels hydro-économes : robi-
nets, douchettes, toilettes économes, réduc-
teurs de pression… en respectant un panel 
représentatif : nombre d’occupants par foyer, 
âge moyen des habitants, type d’installation 
de plomberie du logement… »

Les actions menées 

é	 Un guide « économies d’eau à la maison »
Ce guide réalisé par SOS Loire Vivante 
en par tenariat avec la Ville du Puy-
en-Velay présente les techniques 
à faible coût qui existent, et quels 
sont les écogestes qu’il faut adopter 
pour réduire la consommation d’eau  
dans la cuisine, la sal le de bains, 
les toilettes, etc. La Ville du Puy-en-
Velay a réalisé l’impression du guide 
en 20 000 exemplaires, sur un papier 
recyclé avec une encre éco-labellisée.  
Il a été diffusé auprès des 12 000 foyers 
résidants sur la commune. Les 8 000 

autres exemplaires ont été diffusés par 
l’association SOS Loire Vivante au cours 
des différentes manifestations de sen-
sibilisation, notamment sur le stand du 
PointInf’EAU. Pour une journée d’ani-
mation, une centaine de guides ont été 
distribués sur le stand. en moyenne. Par 
ailleurs la Ville du Puy-en-Velay a consa-
cré une partie du numéro du bulletin 
municipal de février 2008 à la présen-
tation de l’opération de sensibilisation 
sur les économies d’eau.

é	Le stand du PointInf ’EAU. Ce stand 
réalisé par les services de la Ville du 
Puy-en-Velay qui a fourni le matériel de 
démonstration était animé par SOS Loire 
Vivante. Il s’agit d’un stand de démons-
tration mobile sur lequel étaient présen-
tés des robinets, douchettes et toilettes 
de démonstration reliés à un réseau 
d’alimentation en eau avec un réservoir 
d’eau et une pompe. Une cinquantaine 
de visiteurs pouvaient participer simul-
tanément à une démonstration. Ce 
stand était présent à une quarantaine 
de manifestations : de l’agglomération 
du Puy d’octobre à décembre 2007, et 
en janvier et février 2008 : marché local, 
grandes surfaces de l’agglomération, fêtes 
de quartier. 
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Cécile Simonet, chargée de mission  
à SOS Loire Vivante.

SOS Loire Vivante a réalisé une action de sensibilisation des habitants de l’agglomération du Puy-en-Velay aux 
économies d’eau. Les animations menées ont informé près de 10 000 personnes sur les mesures d’économies 
(gestes économes, matériel économe en eau…) qu’elles pouvaient mettre en place dans leur habitat.
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Bilan des équipements de matériel 
hydro économe mis en place

Le bilan des économies d’eau réalisées s’éta-
blit autour de 30 000 m³/an, il se décom-
pose comme suit :

• achat par les particuliers de 1 000 appa-
reils économes d’eau, soit un potentiel 
d’équipement de 500 logements corres-
pondant à un volume économisé de l’ordre 
25 000 m³/an ;

• équipement de 111 logements du foyer 
de Vellave dont 66 logements sociaux et 
55 studios d’une résidence étudiante en 
matériel économe avec suivi des consom-
mations correspondant à une économie de 
4 000 m³/an ;

• équipement d’un restaurant administratif : 
500 m³/an d’économie ;

• quelques petits commerces : 100 m³/an 
d’économie.

« Cette action initiée par SOS Loire Vivante 
est globalement positive, conclut Cécile 
Simonet, notre équipe de salariés est satisfaite 
des résultats concrets que nous avons obtenus 
suite à nos différentes animations. Le succès de 
cette opération à l’échelle d’une agglomération 
voire d’un département n’a été possible qu’avec 
une forte motivation des différents acteurs du 
terrictoire et de notre volonté de mutualiser nos 
compétences. Nous sommes déjà sollicités par 
d’autres communes interéssées elles aussi par 
notre savoir-faire en matière d’écEAUnomie. 
L’aventure continue donc et la ressource en 
eau ne peut que mieux s’en porter ! »

Les partenaires aux actions de 
sensibilisation aux économies 
d’eau dans l’agglomération  
du Puy-en-Velay (2007-2008)

Partenaires financiers et/ou techniques : 
Conseil général de la Haute-Loire, Ville du 
Puy-en-Velay, Conseil régional d’Auvergne, 
Diren Auvergne, Agence de l’eau, le foyer 
Vellave.

Partenaires opérationnels : l’association 
de locataires de l’association régionale de 
consommateurs et d’usagers (CLCV), la 
Caisse d’allocations familiales de Haute-Loire, 
la Maison de quartier de Guitard, l’entreprise 
Aquatechniques, les supermarchés et com-
merçants locaux.

 

Point de vue

« Des résultats encourageants »

« L’association SOS Loire Vivante œuvre depuis 
vingt ans pour l’amélioration de la qualité de 
l’eau en Haute-Loire, sur le bassin de la Loire 
et en France. L’association est en relation avec 
tous les acteurs concernés par la gestion de 
l’eau. Elle s’est spécialisée dans l’accompagne-
ment de politiques publiques dans le domaine 
de l’eau et leurs traductions vers le grand public 
des enjeux techniques et parfois complexes 
dans leurs applications, elle siège notamment 
au comité de bassin Loire-Bretagne, au Sage 
Loire amont, à la commission « eau » du Conseil 
régional Auvergne.

Partant du constat que les gisements d’économies 
d’eau dans l’habitat en particulier dans l’habitat 
collectif étaient potentiellement importants, nous 
avons proposé à nos partenaires : la Ville du Puy, 
le Conseil régional Auvergne, la DIREN Auvergne 
et l’agence de l’eau, de s’associer à cette initiative 
qui participe à la mise en place d’une démarche 
de développement durable, telles que celles que 
mettent en place les collectivités locales, notam-
ment dans le cadre de l’Agenda 21. 

Notre objectif était de faire de la Ville du Puy une 
vitrine des techniques d’économies d’eau dans 
l’habitat collectif autour du slogan “ÉcEAUnomi-
que”. Le premier bilan des actions entreprises 
menées en 2008 est encourageant. Ce qui 
correspond à un potentiel d’économie d’eau de 
l’ordre de 30 000 m³/an. L’objectif que nous nous 
étions fixé a été atteint. 

Nous allons poursuivre cette action de sensibili-
sation en 2010 avec une extension à l’ensemble 
du département de la Haute-Loire pour toucher 

plus particulièrement les prescripteurs du dépar-
tement (professionnels grands consommateurs, 
plombiers…). »

Roberto Epple, 
président de SOS Loire 
Vivante, ERN France
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Le stand du PointInf’EAU .sur lequel étaient présentés des robinets, douchettes et toilettes de 
démonstration reliés à un réseau d’alimentation en eau avec un réservoir d’eau et une pompe.


